Tarih: 14.09.2026 Pazartesi

OKULUN ADI : Demo Anaokulu
YAS GRUBU : 2-3 Yas (24-36 Ay)
OGRETMENINADI Demo Demo

Fiziksel Gelisim Ve Saghk
Gelisim Gostergesi
Algak engellerin iizerinden atlar.

Bilissel Gelisim
Gelisim Gostergesi
Neden-sonug iliskisi kurar.

Dil Gelisimi
Gelisim Gostergesi
Nesneleri isterken isimlerini soyler.

Sosyal Duygusal Gelisim
Gelisim Gostergesi

Sosyal iletisim kaliplarint kullanir:
Gelisim Gostergesi

Kendine ait nesneleri paylasir.

-

-

Boyut : Biiyiik-Orta-Kiigiik

Yon Mekanda Konum : iginde-Disinda

Zaman : Sabah-Ogle-Aksam

-

-

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar kapida adiyla karsilanir; 6gretmen goz hizasina inerek selamlasir ve veliden ayrilmak isteyen ¢ocuga zaman tanir.
Ayrilik zorlastiginda gocuk kucaga alinabilir, tanidik bir oyuncak ya da 6rtll yaninda kalabilir. Sinifa gegen ¢ocuk acik raflardaki
oyuncaklardan kendi secimini yapar; katilmak istemeyen ¢ocuk bir siire izleyerek de gruba dahil olabilir.

-

-




GUNE BASLAMA ZAMANI

Karsilama

Ogretmen kapida durur ve her cocugu adiyla karsilar: "Giinaydin Deniz, hos geldin." Anne ya da baba giderken her giin aym sozii sdyler: "Giile
giile, sonra goriistirtiz." Aglayan ¢ocugun yaninda durur ve ona zaman tanir.

£ Serbest oyun

Gocuklar oyuncagini kendi secer. Kimi rafta duran arabay: alir, kimi bebegiyle oynar, kimi yalmz izler. Ogretmen aralarinda dolasir ve ne
yaptiklarina dikkat eder. Oyun, ¢ocuklarin cogu gelene kadar siirer.

O Cemberde

Ogretmen haliya oturur ve gelmek isteyen ¢ocuklar1 cagirir. Bilinen bir giinaydin sarkisiyla baglar. Sonra sorar: "Diin ne yaptik?" Séyleyeni
bekler, isaret edeni de dinler. Cember kisa tutulur, oturmak zorunlu degildir.

& Bugiin neler var

Ogretmen kutuyu ortaya koyar ve icinden bir kart ¢ikarip gosterir. "Bugiin Hos Geldin ve Giile Giile oyununu oynayacagiz." Kutuyu ¢ocuklarin
gorebilecegi rafa birakir. "Simdi elleri yikayip kahvaltiya geciyoruz."

GUNLUK RUTIN AKISI

Sabah Ara Ogiinii
Yaklasik 09:30
Eller birlikte yikanir ve ¢ocuklar kendi bardagini, kendi tabagdini tasimayi dener. Ogretmen doker, yardim eder ama gocugun

kendi basina yapabildigi kadarini yapmasina izin verir. Ne kadar yiyecegine cocuk karar verir; yemesi igin 1srar edilmez, alerji ve
besin kisitlari 6nceden bilinir.



OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

A Raflar hazir

Ogretmen oyun baslamadan alcak raflar diizenler. Top, bebek ve araba acik bélmelere, herkesin gérebilecegi yere konur. Ogretmen her
nesnenin yerini kisaca gosterir: "Araba burada duruyor." Cocuk hazir oldugunda istedigi koseye kendi hizinda yiiriir.

& Uc kose acik
Sinifta ayn: anda birkag kose aciktir. Cocuk bunlar arasinda serbestge dolasir.

o Araba kosesinde ¢ocuk arabay1 yerde ileri geri iter, tekerlegin sesini dinler.
o Bebek kosesinde cocuk bebegi kollarina alir, ortiiyle sarar.

« Kitap kosesinde ¢ocuk mindere oturur, resimli sayfalari cevirir.
Tek basina oynayan ¢ocuk da bir arkadaginin yaninda ayni oyuncakla oynayan cocuk da bu akisin parcasidir.
Ogretmen yaninda durur

Ogretmen koseler arasinda dolagir. Her cocugun yanina algalir ve elindeki nesnenin adini séyler: "Bu senin araban." 24-30 aylik cocuga tek is
soyler: "It bakalim." 31-36 aylik cocuga iki ig soyler: "Al ve sar." Once kendisi gosterir, sonra bekler; cocugun elini zorlamaz.

&= Toplanma oyunu

Oyun bitmeye yakin 6gretmen sepeti gosterir. "Oyuncaklar evine donsiin" der ve toplanmay1 bir eyuna cevirir. Cocuk elindeki nesneyi rafindaki
yerine birakir. Ogretmen cabay1 adiyla sdyler: "Sen arabay1 yerine koydun." Yaris ve ceza yoktur; izleyen ¢ocuk da bu anin igindedir.

J Giivenlik Onlemleri

Raftaki oyuncaklar saglam, temiz ve yutulamayacak biiytikliikte segilir; kiigiik pargali oyuncak kullanilmaz. Koseler aras: yollar bos tutulur,
cocuklar kosmaz, yiiriir.

TOPLANMA, TEMIZLiK, KAHVALTI, GECiSLER
£ Eller suya deger
Ce-e oyunu bitince 6gretmen ¢ocuklar1 lavaboya yonlendirir. Suyun sicakligini 6nce kendi eliyle dener. 24-30 aylik cocuga tek is soyler: "Elini

yika." 31-36 aylik cocuga iki is soyler: "Muslugu ac¢, sonra sabunla." Kopiigiin elde nasil kabardigina birlikte bakarlar, suyun sesi dinlenir.
Ogretmen her cocugun sirasim bekler. Yikamak istemeyen cocuk yalniz izler, bu da yeterlidir.

B Kiiciik haberler

Ogretmen bu gegiste her cocuga tek tek yaklagir, géz hizasina iner. Yumusak bir sesle sorar: "Tuvalete gitmek ister misin?" Bezini ya da
tuvaletini haber veren ¢ocuga kisa bir ciimle soyler: "Sen bana soyledin." Bu an siraya dizmeden, bekletmeden ve cocugun mahremiyetine
dikkat edilerek yiirtir.

Kendi kasigiyla masaya

Masaya gecerken dgretmen sandalyenin, tabagin ve kasigin yerini kisaca gosterir; tipki raftaki oyuncaklarin yeri gibi. Cocuk kendi kasigim
tutmay1 dener. Ogretmen 6nce nasil tutuldugunu gosterir, sonra bekler; yemegin miktarim ¢ocuk kendisi sdyler. Sicak yemek servisten énce
hitilir, alerjisi olan cocugun yemegi ayrilir ve lokmalar bogulmaya kars: kiigiik pargalara boliiniir.

GUNLUK RUTIN AKISI

Bez, Tuvalet ve Bakim Gegisleri ihtiyac oldukca

Bez degisimi ve tuvalet gegisleri sabit bir saate baglanmaz; her cocugun gereksinimi oldugunda yapilir. Ogretmen ne yapacagini
onceden sdyleyerek cocugun katilimini ister ve mahremiyetine 6zen gosterir. Tuvalet egitimi baslamis ¢ocuk zorlanmadan, kendi
ritmiyle desteklenir; basarisizlik glindeme getiriimez.

GUNLUK RUTIN AKISI



Acik Alan Zamani ihtiyag oldukca

Hava uygunsa bahgeye ¢ikilir; 6gretmen o giin icin Agik Hava Ogrenme Merkezleri arasindan bir alan secer ve ¢ocuklarin kendi
hizinda kesfetmesine izin verir. Kosu ve tirmanma yerine yan yana oyun, su-kum-toprak ile dokunma ve gozlem 6ne ¢ikar. Hava
kapaliysa ayni deneyim koridorda ya da sinifta hareket alani acilarak strdarulir.

Ogle Yemegi
Yaklasik 11:30

Yemek oncesi eller yikanir ve ¢cocuklar masaya birlikte oturur. Kasigini kendi tutmak isteyen ¢ocuk desteklenir, dokilmesi dogal
karsilanir; yemesi icin baski yapiimaz. Ogiin sonunda agiz ve el temizligi yapilir, cocuklar kendi tabagdini tagimayi dener.

Uyku veya Sessiz Dinlenme ihtiyac oldukca
Yaklasik 12:30
Isik kisilir, ses duizeyi dustrulir ve her gocuk kendi yatagina yonlendirilir; tanidik 6rtii ya da oyuncak yaninda kalabilir. Uykuya

gecis icin sirt sivazlama, sakin sarki ya da kisa bir dyka kullanilir. Uyumayan ¢ocuk uyandiriimadan sessiz bir etkinlikle dinlenir;
uyuyan ¢ocuklar kendi ritminde uyanir.

Uyanis ve Gegis ihtiyac oldukca
Yaklasik 14:30

Uyanma kademeli olur; cocuk kendi hizinda toparlanir, isterse bir sure yataginda kalir. Perdeler yavas acilr, sakin bir miizik
acllabilir ve bez-tuvalet bakimi bu gegiste yapilir. Toparlanan ¢ocuk sakin bir oyuna ya da 6grenme merkezine yonelir.

ikindi Ara Ogiinii
Yaklasik 15:00

Uyanan gocuklar eller yikandiktan sonra ikindi ara 6giiniine geger. Ogiin sakin tutulur; heniiz uyanmayan ¢ocuk igin yiyecek
ayrilir ve kendi zamaninda sunulur. Cocuklar kendi bardagdini tasimayi ve masayi toplamaya katiimayi dener.

Giinii Degerlendirme
Cocuklar kii¢lk bir grup halinde toplanir ve giin icinde kullanilan bir malzeme gosterilerek yapilanlar hatirlatilir. Sorular tek adimh

ve somut tutulur; gocuk isaret ederek, tek sézciikle ya da yiz ifadesiyle de yanit verebilir. Konusmak istemeyen ¢ocuk dinleyerek
katilir, sohbet kisa tutulur.

Ayrilis
Cocuklar kendi esyalarini toplamaya katilir; 6gretmen her gocugun yanina giderek vedalasir. Veliye giniin beslenme, uyku,

bakim ve dikkat ¢ceken anlari kisaca aktarilir. Vedalasma her giin ayni sirayla yapilir; tekrar eden ritliel cocugun ertesi giine
glvenle gelmesini destekler.



Etkinlik Ads : =% Hazirhk

Hazine Avcilar

Ogretmen bahgeye ¢ikmadan iki kutu hazirlar. Birinin igine, bilyiik renkli kapaklar donmug buz parcalari konur. Obiiriine
Degerler kiip seker konur. Kutular bahcenin algak ve engelsiz kdselerine birakilir.

¢« Baslarken
Materyaller

Stirpriz yumurta Kutular, Icine pul, - =k ]ar bahgeye cikar. Ogretmen sakin bir sesle konusur: "Bugiin bahgede sakli hazineler var. Birlikte arayalim mi?"

boncuk ve diigme yerlestirilmis buz
Kiipleri, Kiip §geker,yParl§ur igi; Cocuklarla kutularin nerede olabilecegine bakar. Kimi ¢ocuk eliyle isaret eder, kimi yanina yaklagir.

alcak engeller (yastik ya da kopiik

blok) & Yolu gosteriyoruz

Ogretmen 6nce kendisi yiiriir. Parmak uglarinda gider, algak bir engelin iistiinden geger ve kutulardan birine ulagir.
Hareketi yavas ve sadedir. Kutuyu eline alip hafifce sallar: "Bak, i¢inde ne var acaba?"

Birlikte yapiyoruz

Sira gocuga gelir. Ogretmen yaninda durur, gerekirse elinden tutar. Cocuk kendi hizinda yiiriir, engelin éniinde durur,

sonra adimin atar. Kutuyu bulunca 6gretmenle birlikte kapagini acar. Kimse acele ettirilmez.
. £ Buza bakiyoruz

Bir kutuda buz erimis, kapaklar gériinmiistiir. Obiir kutuda kiip seker oldugu gibi durur. Ogretmen sorar: "Buz nereye
gitti? Seker neden hala duruyor?" Sonra bekler ve ¢ocuklarin sdylediklerini dinler. Yalniz dokunmak istenir, tatmak

istenmez.
Toparlanma

Ogretmen ve cocuklar kutular1 ve kapaklari birlikte toplar. Ogretmen her cocugun buldugu kutuyu adiyla séyler: "Sen

kirmizi kutuyu buldun." Sonra eller yikanir ve sinifa gegilir.
2 24-30 ay icin

Buz ve yiiriime yolu bsliimii kullamlmaz. Ogretmen kutuyu gésterir, cocuk kutuyu bulur ve agar. Tek is séylenir: "Bul

bakalim." izlemek ya da isaret etmek de katilimdir.
) 31-36 ay icin

Cocuk yolu yiiriir, sonra kutuyu agar. Ogretmen en ¢ok iki is sdyler: "Once yiirii, sonra atla." Cocuk buzun neden

eridigini kendi climlesiyle anlatmay1 dener; 6gretmen dinler.

=] Alternatif kiiciik etkinlikler

o Top Siirmece — Ogretmen siifin bos ve kaymayan bir kisesini secer. Yumusak, hafif bir topu yere koyar ve eliyle yuvarlamay gosterir.
Cocuklar yarim daire olur, sirayla topu iter.
« Oyuncak Baskisi — Ogretmen biiyiik bir kagidi yere bantlar. Tabaga zehirsiz ve yikanabilir boya koyar. Cocuk topu boyaya degdirip

kagt iistiinde yuvarlar, iz birakir.
¢ Ogretmene Oneri
Bulma sirasi yarisa gevrilmez; herkes kendi hizinda kutuya ulagir. Kutunun igi cocuklarin ilgisine gore degistirilebilir.

J Giivenlik Onlemleri

Kutular yalmz 6gretmenle birlikte agilir; kiiciik parca kullanmilmaz, buz ve seker agza gotiiriilmez. Yiirtinen yol algak ve

engelsiz secilir, cocuklar kogmaz; 6gretmen yanlarinda durur.

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iCIN UYARLAMA



Etkinlik Adi :
Hos Geldin & Giile Giile -
Kargilama Uyarlamasi

Degerler

Materyaller

Tanmidik nesnelerin resimli kartlart
(iki ile bes arasi), Kartlarla eslegen,
yutulamayacak biiyiikliikte gergek
nesneler, Nesnelerin kondugu bir
kutu

° Hazirhk

Ogretmen simif1 diizenler. Raftaki top, bebek ve araba kendi yerlerine konur. Kiigiik bir kutuya iki nesne kart1 konur;

kartlar saglam, temiz ve yutulamayacak biiyiikliikte olur. Kutu halinin kenarina birakilir ve ¢ocuklar haliya cagrilir.
¢« Baslarken

Ogretmen kutudan iki karti gikarir ve gosterir. Kartta olan nesnenin siniftaki yerini isaret eder: "Bak, bu top. Rafin
iistiinde duruyor." Sonra bir kart1 secer, nesneyi eline alir ve "Hos geldin top" der. Sesi yumusak, hareketi yavastir.

Birlikte yapiyoruz

Ogretmen kutuyu ¢ocuga uzatir: "Sen hangisini secersin?" Sonra bekler. Cocuk bir kart1 isaret eder ya da elini uzatr,
nesneyi alir. Ogretmenin yardimiyla "Hos geldin" der. Nesneye bir kez daha dokununca "Giile giile" denir ve nesne
birlikte kutuya birakilir. Yalniz izleyen ¢ocuk da siranin icindedir.

IJ Vedalasma

Kartlar bitince grup halka olur. Ogretmen bilinen bir vedalasma sarkisimi séyler, cocuklar elleriyle kiiciik sallama yapar.
Herkes birbirine el sallar. Ogretmen son olarak "Giile giile oyuncaklar, yarin yine goriisiiriiz" der.

Toparlanma

Ogretmen kutuyu ortaya koyar: "Kartlar1 kutuya birak." Cocuklar kartlar1 ve nesneleri yerine koyar. Sonra birlikte giiniin
bir sonraki boliimiine gegilir.

2 24-30 ay icin

Kutuda yalniz iki kart ve iki tanidik nesne olur. Cocuk konugmadan nesneyi gosterir ya da elini uzatir; bu da katilimdir.
"Hos geldin" ve "giile giile" sozlerini her seferinde 6gretmen soyler.

# 31-36 ay icin

Kutuda dort ya da bes kart olur. Cocuk nesnenin adini sdylemeyi dener ve iki sozii kendi sesiyle sdyler. Sonra nesneyi
yanindaki arkadasina uzatir; boylece iki isi sirayla yapar.

=] Alternatif kiiciik etkinlikler
¢ Soran Top Oynuyoruz — Ogretmen cocuklarla genis bir gember kurur. Elinde yumusak, hafif bir top tutar: "Bu top bize soru soracak."
Topu yere yuvarlar, top kime giderse ona tek bir kisa soru sorar.
o Pastelle Karalama — Ogretmen masaya biiyiik kagit ve kalin pastel boya koyar. Once kendisi bir top ¢izer. Cocuk kagida kendi izini
birakir, istedigi kadar karalar.

. Ogretmene Oneri

Kartlardaki nesneler simfta gercekten bulunan oyuncaklarla eslestirilir ve rafta duran yeri kisaca gosterilir. Eve gidiste
ayni kisa vedalasma s6zi her giin tekrarlanirsa ¢cocuk icin tanidik olur.

J Giivenlik Onlemleri

Kartlar ve nesneler yutulamayacak biiytikliikte, saglam ve temiz secilir; kiiciik parcali oyuncak kullanilmaz. Vedalagsma
oyunu bir cocugu iiziiyorsa siire kisaltilir, cocuk yalniz izleyerek de eslik eder.

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA



DEGERLENDIRME

Cocukla Giinii Degerlendirme

Gozlem sorulari
o Cocuk bahgede sakli kutuyu ararken 6gretmenin gosterdigi yone bakma ya da yaklagma davranisini sergiledi mi
» Cocuk kendisine uzatilan siirpriz kutusunu agma aninda hangi yolu secti; dokunma, izleme ya da yetigkinden yardim isteme
» Cocuk kargilama sirasinda rafta duran oyuncagin adini duydugunda nesneye ya da yerine bakma tepkisi verdi mi
o Cocuk ayrilik aninda sdylenen tanidik kisa kaliba nasil tepki verdi; sakinlesme, yakinlagsma ya da yalnizca dinleme
« Cocuk ce-e oyununda ortiiyii kendi eliyle cekmeyi denedi mi, yoksa 6gretmeni izlemeyi mi tercih etti
Cocuklarla sohbet

« Bahcede hangi kutuyu buldun? Goster bakalim.
o Buz eridi mi? Eliniz 1slandi mi?

« Rafta top nerede duruyor?

Genel Degerlendirme

Cocuk Agisindan

Cocuklar kapidaki karsilamaya bakislariyla, giiliimseyerek ya da el sallayarak karsilik verdi. Serbest oyunda bazi ¢ocuklar arabalar1 yan yana
stirdi, bazilar bebegi ortilye sardi. Ce-e oyununda ortiiyii cekip giilenler oldu. Hazine Avcilan sirasinda 24-30 aylik ¢ocuklar gosterilen kutuya
yonelip kapagini benimle acti; 31-36 aylik ¢ocuklar parmak uglarinda birkag adim att1 ve algak engeli gerektiginde elimi tutarak gecti. Bir
cocuk eriyen buzu gosterip “Su” dedi, bir digeri kiip sekere baktiktan sonra bana dondii. Soguk buza dokunmak istemeyen gocuk gozlemlemeyi
siirdiirdii. El yikarken sabunu ellerine yaymay1 denediler; bir cocuk tuvaletini isaret ederek haber verdi. Beslenmede kasigim tutan ¢ocuklar
gerektiginde yardim istedi. Ogleden sonraki kart oyununda topu gésterme, nesneyi arkadagina uzatma ve vedalagirken el sallama davramiglart
gozlendi.

Program Acisindan

Giinliik akis planlanan sirayla ilerledi ve ayrilan siireler cocuklarin kisa katithmlar igin yeterli oldu. Kutuyu bulma, hareketi taklit etme ve karti
gercek nesneyle eslestirme firsatlar ilgi gordii. Yasa gore parkurlu ve parkursuz uygulama yapilmas: bireysel ihtiyaclara uyumu destekledi. Buz
ve seker lizerine konusmada neden agiklamaktan gok bakma, gosterme ve adlandirma ortaya ¢ikti. Parkur yolu agik tutuldu; kutular yetiskinle

acilds, kiiciik pargalar ¢ocuklara verilmeden toplandi. Kartlarin ve oyuncaklarin saglamlig: kontrol edildi.
Ogretmen Acisindan

Hareketleri yavas gostermem ve yonergelerden sonra beklemem c¢ocuklarin kendi denemelerine alan agti. Gegislerde kisa, tanidik sézler
kullanmam akis1 kolaylastirdi. Kiigiik parcalari dogrudan kontroliimde tutmamin dnemini korudum. Sonraki uygulamada da yasa goére
farkhlagtirmay: siirdiirmeye ve gozlem sorularini ¢ocuklarin gosterebilecegi ya da tek sozciikle yanitlayabilecegi bicimde sadelestirmeye karar

verdim.

AILE/TOPLUM KATILIMI

14.09.2026 e v 2026

Demo Demo Madirindzin Tam Adi

Okul Oncesi Ogretmeni Okul Muduri



